
基礎から専門まで学びたい方はこの機会に！

◆市内在住・在学・在勤の15歳以上
◆定員80人（応募多数の場合は抽選）
◆受講料1,500円
◆申し込み方法

FAX・メール・はがきに、郵便番号・住所・氏名・年齢・性別・電話番号（できれば携帯番号
も）・希望するコースを第2希望まで記入し、申し込んでください。

【6月1日～6月17日（月）着まで受付けます。当方から連絡ない場合は受講可です。】
宛先：〒252-0236 相模原市中央区富士見6-1-20 あじさい会館内

相模原ボランティア協会講座係宛 FAX ：042-759-7982
メール：sagamiva@feel.ocn.ne.jp

◆問合せ：ＮＰＯ法人相模原ボランティア協会（月～土 午前10時～午後3時）
電話/FAX：042-759-7982

◆基礎講座（全3回）

ボランティア養成講座 受講者募集！！

日時・会場 内 容

①7月 6日（土）
午後1時30分～4時30分

あじさい会館6F 展示室

・講義／障がいとは何か？ ～障がいの社会モデルから考える～
講師／桜美林大学准教授 谷内孝行先生
・実技／「車いす体験と介助」講師／県立さがみ緑風園職員

②7月13日（土）
午後1時30分～4時30分

市民会館2F 第2大会議室

・講義／対人ボランティア活動で大切な基本姿勢をまなぶ「人と人とのかかわり」
講師／川崎幸クリニック 臨床心理士 稲富正治先生
・実技／「視覚障がい者との接し方」講師／誘導グループささの会会員

③7月20日（土）
午後1時30分～4時30分

あじさい会館6F 展示室

・講義／各コースを知る
・パネルディスカッション／「私とボランティア活動」活動経験者のお話

・今後の進路について個別相談を受けます

◆コース別講座（各コースは教材費など実費が必要 基礎講座修了者が受講できます。）

コース名 概要 （ ）内は教材費 日 程
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外出援助
(5回)

外出時の介助、誘導、施設見学、
障がい者スポーツ体験（300円）
・65歳くらいまで
・階段を手すりを持たずに昇降できる人
・定員10名

9月10日～10月8日
火曜日（9/10・9/17・10/1・10/8）
木曜日（9/26）
午後1時30分～4時30分
※10月8日のみ午前10時～正午

音訳ボラ
ンティア
(9回)

活字情報を読む音訳ボランティアの実際
（500円）
・65歳くらいまで
・パソコンの基本操作ができ、修了後会員と
して活動できる人
・5名以上で開催、定員20名

9月10日～11月19日の火曜日
（10/22・11/5のぞく）
午前10時～正午

点 訳
(10回)

視覚障がい者のための点訳の基礎
（1,000円）
・5名以上で開催、定員10名

9月5日～11月7日の木曜日
午後1時30分～3時30分

福祉車両の運転・
介助
(3回)

車いすのまま乗降できる車の運転と介助
・75歳くらいまで

・参加少数の場合はカリキュラム変更あり

7/27・8/3・8/10日の土曜日
午前10時～正午

高齢者支援
(5回)

高齢者との交流、介護の実際や傾聴につい
ての理解と実習（500円）
・3名以上で開催、定員7名

9/2・9/9・9/30・10/7・10/21の月曜日
午前10時～正午 10/7は老人ホームでの
実習あり（午前9時～午後4時）

傾聴ボランティア
(4回)

傾聴ボランティアの基礎（1,000円）
・10名以上で開催、定員30名

9月13日～10月4日の金曜日
午後1時30分～3時30分

※各コースには最少催行受講者数と最大定員があります。

主催：ＮＰＯ法人相模原ボランティア協会 共催：社会福祉法人相模原市社会福祉協議会

あなたのやりたいことが
ここから始まります！


