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さがみはら市民活動サポートセンター  

隔月15日発行・市民活動サポートセンター情報紙 
2021年 2月 第89号 

２０21年2月1日現在 

団 体 名 （分野） 活 動 目 的 連 絡 先 

相模原学びの森 （子ども） 子ども達の生きる力を育み、参加者全員が成長する活動を行う。  sagamihara.manabinomori@gmail.com  

地域活動あじさい会 （まちづくり）地域活動 042-700-5199 

〒252-0236 

相模原市中央区富士見６-６-２３ けやき会館３F

ＴＥＬ/FＡＸ ： ０４２－７５５－５７９０ 

Ｅメール ： sagami.saposen@iris.ocn.ne.jp 

ＵＲＬ ： http://www.sagamaru.org 

 激動の2020年。団体の年間行事は根こそぎひっくり返されたかと思いま

す。サポートセンターの事業が予定変更されたのは、2月の利用者懇談会か

ら。となれば今年の利用者懇談会は、規模を縮小してでも開催したいと心血

注ぎ中です。サポセンとしては、チャレンジの利用懇となりそうです。Fight！ 

ご存じですか？－1団体に1ファイル－ 

 リーフレットやイベントチラシは、配架に期限がありま

す。BUT！サポセン登録団体は、センターロッカー上の

ファイルにとじていれば、

いつまでも確認可能で

す。配架申込み時に各々

とじ込みをお願いします。

なお、資料が増えた場合

は団体で調整・整理・廃棄

などお任せしています。 

※登録団体の皆さまへ 登録の内容変更はありませんか？連絡先や情報の公開・非公開などを含めて変更時はご連絡ください！ 

登録順に並ぶ団体ファイル 

リニューアル－会議室が明るく－ 

 新型コロナウィルスに猛威をふるわれ、気分も落ち込

みがち。そんな中、気分をあげてくれるかのように会議

室のテーブルが新調され

ました。 

 サポセン登録団体のみ利

用できる無料の会議室。3か

月先まで予約を受付けます

のでぜひご利用ください。 

明るいカラーで明るい会議に 

 兎にも角にも、新型コロナウィルスの状況が好転しないことには、市民

活動の先行きが見えてきません。じっとこらえるこの時期は、スタッフ間

で連絡をこまめに行い、再開に備えたいものです。密にすべきはコミュ

ニケーション！みんなが気持ちを共有したら、再発進も遠くない！！ 

2021年度に向けて－今できること－ 

緊急事態宣言発出により 

サポセン休館 

サポセン、時短再開 

ホームページに 

団体パネルを追加 

会議室の机を一新 

講座再開 

緊急事態宣言際発出 

サポセン休館 

利用者懇談会 

リモート開催 

よろず相談再開 



代表弁護士 伊藤信吾 

〒252-0236  
相模原市中央区富士見6-6-1 大賀ビル２F 

TEL 042-756-0971 FAX 042-756-0973 相 模 原法 律事 務所 
弁護士法人 

団体名 ： さがみはら桜守の会 

代 表 ：  嶋崎 紀行 

連絡先 ：  090-6924-0751 

応 援 し ま す 

市 民 動 活 

お花見をいつまでも楽しみたいから 

 「桜に彩られ多くの市民の皆様が桜を愛し思いを寄せる

相模原市」を目指し、令和元年にNPO法人を設立いたしまし

た。相模原市民桜祭りには多くの市民が参加しお花見を楽し

んでいます。そのほか、市内には桜の名所が多くあります。

しかし、都市化、気候変動による病害虫の発生拡大により本

数を減らしているため、名所が衰退しております。私たちは、

これを何とか食い止め、末永くお花見ができるようにしたい

と思う団体です。 

 活動は、枯れたり

弱ったりした桜を探し

て手入れ行い、植樹場所を探し苗木の植樹やその後の管

理を行っています。またサクラに多くの方が関心を持って

頂くための活動として、桜の観察方法、生育環境、剪定管

理などのさくら守養成講座を年６回開講しています。 

 桜に興味のある方は講習会や小山公園での活動に是非

ご参加ください。 

  「団体のリーフレットを作りたいけれど、デザインやレイアウトの

方法が分からない…」「イベントで、受付けをしてくれる人が欲しい

けれど…」と困った時には、是非、サポートセンターにご相談くだ

さい。『たすかるバンク』事業で対応することができるかもしれま

せん。まずは、ご相談を！ 

 たすかるバンクは、人材バンクです。人材登録者は、自分で持っている技

術や技量、いわゆるスキルを市民活動団体に提供してくれる方が個人登録

しています。 

① 団体が必要な支援内容を具体的に登録（ニーズ登録）。 

② ①に対応可能な人材登録者をサポセンが抽出。 

③ サポセンが仲人になって、団体と人材登録者のお見合いを 

  行います（マッチング）。 

 イベントの司会・イベントパフォーマンス・チラシデザイン・

活動の動画撮影および編集・キャラクターイラスト製作・ 

イベントの受付けおよび会場整理など 

担当スタッフから 

「三方よし」の心構えで丁寧な対応に努めています。 

①ニーズ登録をした団体の要望が達成され 

②支援した人材がやりがいを感じ 

③双方から成果報告をいただいて 

担当として報われた喜びを実感できることが目標です。 

お気軽にお問合せください。（金）（そ） 団体Cと相談しながら動画編集 

団体Aと人材のマッチング風景 

団体Bのイベント受付け対応実施中 



フクヤマ画廊 〒252-0143 相模原市緑区橋本2-24-4 

TEL 042-703-0002  http://www.fgallery.com/ 
絵画の買い取りも承っております

（査定は無料です） 応 援 し ま す 

市 民 動 活 

つぶやき1コマ 「わが家の特製おひなさま」 作：マチ ヨシコ 

  

 スタッフのボランティア経験を聞きました。社会状況に従っ

て活動休止もありますが、スタッフは各団体に在籍中です。 

グループのほか、個人ボランティアの活動もあるようです。 

 市内公民館やまちづくりセンターなどの各所や、大学の関係

部署に送付しているボランティア情報誌つなげよう『笑顔』。 

 どこかで冊子を入手した方から「空き時間だから、参加して

も良いですか？」と問い合わせがあったり、活動日に合わせて

参加した方がいたりといった報告が登録団体からありました。 

 「ちょっとの時間に、何かしたい」といったボランティア初心

者向けに、見やすく、分かりやすい表現に編集中です。 

 団体を知ってもらうため、団体のメンバー増員の第1

段階に活用できるよう、掲載団体には通常より多く配

布します。ナウ90号（4月発行）とともにお届けしますの

で、名刺代わりにお使いください。 

 ボランティア初心者にわかりやすい表記にしました。団体メンバーになる

ためではなく、ボランティア心をくすぐることを考慮。参加できる内容を具

体的に絞って記載しています。ちょっと参加するためには、団体が目指して

いるコトより、参加する方が何をするかに焦点を当てること。これをふまえ

た内容に編集しています。 

 団体名の下にサポセンHPの団体URLを表記しました。ボランティアを探し

ている方が、団体の主な活動を知ることができます。パネル

がある団体は、同時に閲覧できるようになりました。 おすすめの図書（貸出も可能） 

 サポセン図書コーナーには、活動のヒントになる本があり

ます。出かけられるようになったら、図書コーナーに目を

向けてみてください。以下は担当者のオススメ本です。 

・『そして、生きる希望へ』阿蘭ヒサコ･冨部志保子著  

  （NTT出版）（わ）  

・『倒れてもなお』島崎賢一著(文芸社)（た） 

 市民活動団体は、自分たちが気づいたマチの課題を、自分たちで解決

しようと活動しています。それはきっと誰かのチカラになるはず。 

 その活動に共感した人が、ボランティアに参加しようと連絡があった

時、はじめに手伝ってもらいたいことは？その次は？そのまた次は？ 

この手順が明確であれば、団体活動の幅が広がる兆しが見えてきます。 

・南区在住者や区内の学生とまちづくり活動 

・安全な山登りの手伝い（高尾サポートレンジャー） 

・市内小学生の絵を集めて絵画展覧会 

・高齢者施設で、料理を提供 

・子育てセンターで親子遊び 

・老人ホームで月1回開催の居酒屋でお手伝い 

   （飲みすぎないよう、注意され（´・ω・｀）） 



 

※最寄りのバス停 ： ①市民会館前 ②市役所前 ③ウェルネスさがみはら前 

さがみはら市民活動サポートセンター 

開館日 ： 火曜日～土曜日 9：00～21：00、 日曜日 9：00～17：00 

休館日 ： 毎週月曜日、年末年始（2021/12/28～1/4）、けやき会館の定期点検/清掃日（2021/3/6） 

編 集 後 記 

たすかるバンク 

たすけてほしい団体と 

たすけたい個人をつなぎます 

3 

けやき会館３F 

お勧めサイト 

Ｎ Ｐ Ｏ な ど の 市 民 活 動 を 支 援 す る 助 成 金 。 こ こ で は 締 切 間 近 の も の を ピ ッ ク ア ッ プ し て ご 紹 介 し ま す 。 

詳しくはホームページの「団体支援」から。またはけやき会館3階サポセン掲示コーナーでご覧いただけます。 

さぽせんナウのレイアウトは、たすかるバンクの登録人材に依頼

しています。最近は、くすっと笑えるひとことが編集後記に入力

されて仕上がってきます。年齢層が違うためか、初対面の文言

がちらほら・・・。担当者をはじめスタッフは原稿チェックの段階で

気づき、首をかしげることしばしば。89号には【ぴえん→ぴえん

超えてぱおん→ぴえんヶ丘どすこい之助】意味わかる？（お） 

各日13：00～、14：00～、15：00～ 40分程度・無料・予約制 
※開催日は変更になる場合があります。予約の際にお確かめください。 

緑区ソレイユさがみ 

第2火曜日、第4木曜日 
2/25（木）、3/9（火）、25（木） 他 

中央区

第1木曜日、第3火曜日 
3/4（木）、16（火） 他 

南区ユニコムプラザさがみはら 2/20（土）、24（水）、27（土）、3/3（水）、10（水）、17（水） 

20（土）、24（水）、27（土）、31（水） 他 

『NPO WEB』 ⇒ http://www.npoweb.jp/ （NPO法人シーズ・市民活動を支える制度をつくる会が運営） 
『CANPAN』 ⇒ http://fields.canpan.info/grant/ （日本財団および特定非営利活動法人CANPANセンターが提供）  

問合わせ 042-769-8226 

タ イ ト ル 分 野  助 成 内 容 募集期間 

第10回杉浦地域医療振興助成（活動） 

(公財）杉浦記念財団 
保健・医療・福祉 

・ 住み慣れた地域で安心して、その人らしく住み続けることを

支援する活動を行った取り組みの主体団体・個人を対象に表彰

2021年 

2月28日まで  

 障害児者に対する自立支援活動助成 

（公社） 洲崎福祉財団 
保健・医療・福祉 

・ 障害児・者の自立と福祉向上を目的とした各種活動、自助・自

立の支援事業。対象地域は関東1都6県（東京・神奈川ほか） 

2021年 

2月28日まで 

 NPO法人は毎事業年度終了後の3か月以内に、事業報告書等を所轄庁（事務所が相模原市内のみに 

ある法人は相模原市）へ提出する必要があります。（特定非営利活動促進法第28条） 

 事業報告書等は、市民がNPO法人の活動状況を知るための大切な資料ですので、期限内の提出をお願いいたします。 

（※活動休止中でも提出が必要です。） 

 提出書類は、①事業報告書②活動計算書③貸借対照表④財産目録⑤年間役員名簿⑥１０名以上の社員名簿を各２部です。

 
 

【提出先】相模原市役所 市民協働推進課（〒252-5277相模原市中央区中央2－11－15 相模原市役所第2別館4階）  

【提出方法】新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、なるべく郵送か電子申請サービス（要ユーザー登録）でのご提出をお願

いします。※都合により窓口への提出を希望の場合は、事前にお問い合わせください。詳しくは市ホームページへ！ 

提出期限の例：事業年度が4/1～3/31の法人は、6月末までに提出！ 


