
　後援　相模原市
　市民行政協働運営型市民ファンド「ゆめの芽助成金」交付事業

  自宅で最期を迎えるには
  ～今から考えておくこと～

　 【日 　時】　11月29日(火)　9:45～11：30
【講　 師】　福田　由紀子　訪問看護ステーション看護師

【場　 所】　ユニコムプラザさがみはら　セミナールーム１
　　　　(小田急線相模大野駅北口歩5分bono相模大野サウスモール3階）

【定　 員】　30名(申込順)
【参加費】  500円　
【主 　催】  希望の仲間さがみはら
【申込先】　☎ 070-8967-6277
＊受付開始は、11/7(月)より10時から15時まで

＊留守電時は、名前と電話番号をお伝え下さい

　折り返し連絡します

受講者募集

当日は検温や体調の確認、マスク着用でご参加下さ

い。「密集」「密閉」「密接」を避け、安心して参加できる

ように実施致します。

住み慣れた家で家族に見守られて最期を迎えたいと望む人

は多いと思いますが、本当にできるのでしょうか。

人生100年時代、先のことを考えるのはまだ早いかもしれま

せんが、これから何が起きるかわかりません。

家族の負担を軽減し、自宅で平穏に最期を迎えるために今

考えておくことを学びましょう。


