
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～昔、相模原地域は柴胡が原と云われ、 
夏にはミシマサイコの黄色い花が一面に咲いていました～ 

漢方におけるミシマサイコの重要性について！ 

ミシマサイコを育ててみよう！ 
漢方生薬｢柴胡｣の原料となるミシマサイコについてや 

その育て方を一緒に学びましょう！

さいこがはら ミシマサイコ講習会 

 日時 令和５年７月２日(日) AM10時～12時 

場所 ソレイユさがみ･セミナールーム２ 

講師 北里大学東洋医学総合研究所 
漢方診療部 三橋成輝 先生 

相模原柴胡の会 奥江信義さん 
参加費 ５００円(会場費･資料代など) 

募集定員 ２０名(種又は苗を配布します) 

申込受付(電話申し込み順) 
６月５日～７月１日 
受付時間 AM９時～PM５時まで 
定員になり次第、締め切らせていただきます。 

申込先 相模原柴胡の会 受付用電話 
０８０-３７３２-４４１９ 又はホームページから 

 

｢ソレイユさがみ｣は横浜線 橋本駅北口駅前の 
｢イオン橋本店｣６階にあるシティプラザ橋本内です。 

 

相模原市古来の植物であるミシマサイコを 

啓発･普及･育成して、絶滅危惧種を絶やすことなく後世に！ 
 

主催：相模原柴胡の会  後援：相模原市 


