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団 体 名 （分野） 活 動 目 的 連 絡 先 

セカンドスペーストゥエンデ （子ども） 不登校児童・生徒及び保護者の孤立を防ぐ。 
080-5093-5278 

secondspace.twende@gmail.com 

AKJ.Commu 
（男女共同） 男女共同参画推進において関連する地方公共団体と連携して活性化を

実現させます。 
akj.commu@gmail.com  

（社福）かむ 
（保健・医療・福祉） 障がいのある人々が充実した地域生活が送れるよう、自立支援

に関する事業を行い、社会全体の利益と福祉向上に寄与すること。 
shahuku.cam@gmail.com 

〒252-0236 

相模原市中央区富士見６-６-２３ けやき会館３F

ＴＥＬ/FＡＸ ： ０４２－７５５－５７９０ 

Ｅメール ： sagami.saposen@iris.ocn.ne.jp 

ＵＲＬ ： https://www.sagamaru.org 

 いよいよ「市民活動フェスタ2023」の開催が来月5日とせ

まってきました。今年度の開催は淵野辺公園において親子ふ

れあいの広場と同時開催です。すでに32団体(9/30現在)の参

加申込があり、各団体は準備に忙しくとりかかっています。 

 今年度から開催テーマは「つなげる 広がる 市民力」と

し、各団体が広く市民の方々と交流を持つことのできる貴重

な機会です。交流によって市民力をつなげることで、市民活

動が広がり、より良い相模原を創り出す「市民活動フェス

タ」。ぜひ、多くの皆さんのお越しをお待ちしております。 

 「三人寄れば文殊の知恵」。団体や企業、大学それぞれがwin

-win-winになるためのコラボ会議を開催します。名前は知って

いるけれど何をやっているかは知らない（聞いた事あるフレー

ズですが）団体や企業、大学もお互いを知り、活動の相乗効果

をねらいましょう。どのセクターとコラボするかは参加者のPR

次第！ 

 鬼が笑う話ですが、まずは日程調整をお願いします。どんな

出会いがあるかは、当日のお楽しみ♬ 



代表弁護士 伊藤信吾 

〒252-0236  
相模原市中央区富士見6-6-1 大賀ビル２F 

TEL 042-756-0971 FAX 042-756-0973 相 模 原 法 律 事 務 所 
弁護士法人 

応 援 し ま す 

市 民 動 活 

 私たち南区若者参加プロジェクト実行委員会（通

称 若プロ）は南区の課題解決のため、平成26年に立

ち上がりました。合言葉を「街を変える、街に還

る。」とし、南区を盛り上げたく区内の課題調査や

地域イベント、地域会議の運営協力など、今できる

まちづくり活動をしています。また区内の方々が交

流できるイベントとして「南区アイディアコンペ」

というプレゼンテーション大会を主催し、毎年実施

しています。このイベントでは、学生や社会人のプレ

ゼンターが一般来場者と交流を持ちつつテーマに関す

る発表を行うため、当日の参加者全員が南区に愛着を

持 て る イ ベ ン ト に

なっています。今年

は12月17日（日）

に 開 催 予 定 で す。 

詳細は、こちら ➡ 

若者が「街を変える、街に還る。」 

 

 7/27開催のサポセン会議室（中央

区）には、熱き一歩を踏み出した12名

の参加者！！今後は南区、緑区で開催

予定です。 

 まだ間に合います！はじめの一歩を

踏み出しませんか？ 

 団体活動を若い世代に広めるために 

デジタルデビューをしませんか？という講

座を行いました。 

団体名 ： 南区若者参加プロジェクト実行委員会   

代  表 ：  大谷 かな穂  

連絡先 ：  042-749-2134 （事務局） 

「NPOって何？」「NPOとNPO法人の違いって何な

んだろう」「法人立ち上げからの手続きはどうし

たらいい？」そんな疑問が解消する講座です。 

水澤チーフアドバイザー 

田園調布学園大学子ども未来学部 

番匠 一雅 教授  

 今回はPowerPointを使用して動画制作を行いま

した。「パソコンに6年ぶりに触りました！」と

いう方から、YouTubeチャンネルを持った方まで

幅広い受講生の顔ぶれです。 

 早速、団体HPに動画をUPされた方も！！少し

でもお力になれていれば、嬉しい限りです。 



 初回はグループワークを交

え、パンチのヒントを見つけて

いきました。9/24の講座では、

各自作成のチラシを持ち寄り意見を交わし、更なるワンランクアップの仕方

やCanvaを利用した作成を学びました。チラシの出来上がりに、笑顔溢れる

講座となりました。 

フ ク ヤ マ 画 廊 〒252-0143 相模原市緑区橋本2-24-4 絵画の買い取りも承っております

（査定は無料です） 応 援 し ま す 

市 民 動 活 

  

 11月中旬から12月初め、見事に染まるイチョウ

の木。相模原市慰霊塔の参道前でひそかに色づきま

す。銀杏を愛でた後、世

界平和を慰霊塔に祈る散

歩コースで、秋から初冬

の一日を過ごしては如何

でしょうか。ちなみに男

木。ギンナンは取れませ

ん。（お） 

 少し立ち止まって次年度事業について考えてみませんか。

事業実施のために重要な「資金調達」。助成金の獲得を視野

に入れて申請手順を学びます。 

 人が、悩みや不安を払しょくするためには経験と

知識が必要です。「法人格を取下げて活動を続けよ

うか」と悩み中の方、そのための手続き方法や、会

計処理についてを学べる講座を開催します。 

 知識があれば変化も楽しい！学んだあとに団体の

今後について前向きに再考しましょう。詳しくは、

チラシをご覧ください。 

10月1日（日）～30日（月）9:00～22:00 

ユニコムプラザさがみはら（ボーノ相模大野3階） 

 

12月1日（金）～13日（水）9:00～21:30 

ソレイユさがみ（イオン橋本店6階） 

展示詳細はサポセンHPでご確認ください 

古戸文子/  たすかるバンク人材でも活動中 

（イラスト、チラシ制作） 

 サポセン10周年の頃に“橋本”という名前でス

タッフをしていました。子どもが小学生になり、あ

の頃の続き「相模原のＮＰＯを応援したい！」を実

現すべく戻ってまいりました。心のトキメキが原動

力。団体の皆さんを通じて、相模原のＮＰＯの今、

これからをたくさん学ばせていただきます！ 

水澤前センター長から始まった、すべての出会いに

感謝☆ 

助成金等取得の情報を

知れて有意義でした 

不明部分がクリアに！

知識が深まりました 

9/9助成金講座参加者の声 

 S N Sも 便 利 だ け れ ど 、 手 に 取 っ て チ ラ シ を 見 て も ら い た い ！ 

チラシにパンチを効かせるにはどうしたら良いのか…を学びました。 

カクトルデザインaZ(アズ) 代表 大渕 優子 氏 （左） 

一般社団法人エンツリー 代表 吉田 恭子 氏（右） 



※最寄りのバス停 ： ①市民会館前 ②市役所前 ③ウェルネスさがみはら前 

さがみはら市民活動サポートセンター 

開館日 ： 水・木・土・日曜  9：00～17：00、 火・金曜 9：00～21：00 

休館日 ： 毎週月曜日、年末年始（2023/12/29～1/3）、けやき会館の定期点検/清掃日（3/2）

3 

けやき会館３F 

 たすかるバンクでは専用

のホームページを設けてい

ます。 

 ホームページには各団体

のニーズ情報、現在登録中

の人材情報、過去のマッチ

ング情報を 掲載してい ま

す。団体に「困り事」があ

れば人材情報が参考になり

ます。また、団体のニーズ

情報に対して、みなさんの

支援が可能であれば、サポ

センに連絡 をお願いし ま

す。不明な点がありました

ら、サポセンスタッフがご

説明いたします。みなさん

からの連絡（来館、電話、

メール、ＦＡＸ）をお待ち

しております。 

 なお、たすかるバンクの

メールアドレスは、8月から

新しくなっていますのでご

注意ください。 

3月のWBC、バスケット、バレー、ラグビー、

と今年はスポーツ全盛です。サポセンでは黄色

と黒がトレード色のチームファンが大盛り上が

り。「黄色と黒」と言っても、働き方改革のイ

マドキは、24時間戦っちゃだめですよ。（お） 

編集後記 

ＱＲコード タ イ ト ル 分 野  募集期間 

 
令和6年度もり・みず市民事業支援補助金 

神奈川県環境農政局緑政部水源環境保全
環 境 11月1日～24日まで  

 
 地域活動団体への助成「生活学校助成」 

（公財）あしたの日本を創る協会 
その他 11月30日まで 

 
子どもゆめ基金 

（独）国立青少年教育振興機構 
子ども 

一次募集  

10月1日～11月21日 

ＮＰＯなど市民活動を支援する助成金。締切間近のものをピックアップしてご紹介します。

詳しくはホームページの「団体支援」またはけやき会館3階サポセン掲示コーナーで。 

助成金募集ニュース  

(公財）助成財団センター 

ボラ市民WEB「助成金情報」 

※各日13：00～、14：00～、15：00～ 40分程度・無料・予約制 
※開催日は変更になる場合があります。予約の際にお確かめください。 

CANPAN FIELDS 「助成制度」 

日本財団 および NPO法人CANPANセンター 

 緑 区 中央区 南 区 

場所 ソレイユさがみ 
森のイノベーションラボ 

FUJINO 

市民活動 

サポートセンター 

ユニコムプラザ 

さがみはら 

曜日 第2、第4 水曜 第3 水曜 毎週 木曜 第2、第4 土曜 

10月 11、25 18 12、19、26 28 

11月 22 15 2、9、16、23、30 11 

12月 13、27 20 7、14、21 9、23 

水 水 木 土 

問合わせ 042-769-8226 

 「市民ファンドゆめの芽」令和６年度

助成金事業の募集が開始されます。 

●市民ファンドゆめの芽とは 

 市内で活動している市民活動団体の

事業について助成します。 

・対象団体：市内に活動拠点がある5

人以上の団体 

・対象事業：令和６年度に実施する、

営利を目的としない公共的・公益的な

事業 

・申請期間：令和5年１０月１６日（月）

から令和5年１２月１５日（金）必着 

※コースや助成額など、詳しくは１０月

中旬より配布される募集要項をご覧く

ださい。 


