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団 体 名 （分野） 活 動 目 的 連 絡 先 

ｓｈａｆｅ卓球クラブ 
（文化・芸術・スポーツ）  

障がい者が主体に、卓球の普及・交流・練習を通じた社会参加。 
080-2111-3908 

みんなのいばしょポプケ （子ども） 小中学生対象に、安心して過ごせる居場所を提供し学習支援をする。 070-8475-7338 

〒252-0236 

相模原市中央区富士見６-６-２３ けやき会館３F

ＴＥＬ/FＡＸ ： ０４２－７５５－５７９０ 

Ｅメール ： sagami.saposen@iris.ocn.ne.jp 

ＵＲＬ ： https://www.sagamaru.org 

 定期的に行っている登録団体調査が終了しまし

た。残念ながら、登録抹消団体もあり、その理由は

会員の高齢化やコロナによるものが多くありまし

た。作業中、団体からの提出方法に意外性を感じま

した。これまで、Faxでの受取りが多くありました

が、今回はメールに次いで持参され「市民活動頑張

られている団体多し！」と思いつつ、久方ぶりにお

顔を拝見でき嬉しい限りでした。 

 

 7月に入り、サポートセンター事業も本格的に動き始めました。主催
イベントに関するお知らせは、通常「さぽせんナウ」に同封していま
す。各内容に関して、不参加の場合も返信をお願いすることが多々あ
ります。お手数ですが、今後の同封書類には必ずご一読いただいた上
お返事をいただく様お願い致します。 

 サポートセンターに登録された情報を更新すべく、現状の登録状況と

内容変更のための書類を昨年度末に送付しました。登録団体の皆様には

総会の前後でお忙しい中、回答および返信いただきありがとうございま

 サポートセンターは昨年10月に開設20年が過ぎ、これまで多くの

団体と関わり支え合ってきました。近年は「NPO」という言葉も定着

し、サポートセンターとしては「団体登録」に関して明確に整える必要性を認識しました。そこ

で、登録継続をする団体には「会則」と「5名以上」の会員表の提出を必須とさせていただきま

した。（ただし、NPO法人の場合は免除あり）その結果、6月末現在返信率が右上表のとおりに

なっています。 

提出が遅れている団体や、更に変更があった場合は随時受付しますので、詳細はお問合せくださ

い。会則に関するお問合せもお気軽にご相談ください。 

 調査票送付団体数 367 

 返信団体数 204 

 返信率 56% 



 大学生、専門学校生と関わるチャンス！若い世代に市民活動を感じて

もらうために「紹介動画」制作事業を実施しています。ユース世代の視

点で、活動を切り取ってもらうことで、団体の皆さんに新鮮な風が吹き

込むかも？今年の夏は、活動団体の皆さんにとっても、アツい夏になり

そうです！ 

代表弁護士 伊藤信吾 

〒252-0236  
相模原市中央区富士見6-6-1 大賀ビル２F 

TEL 042-756-0971 FAX 042-756-0973 相 模 原 法 律 事 務 所 
弁護士法人 

応 援 し ま す 

市 民 動 活 

 日本福祉リレーションシップ協会は、2018年から

「共に支え合い生きる社会をめざして」を目標に放課

後等デイサービス、地域のこども食堂、花壇整備やイ

ベント運営、女子サッカーチーム託児所、民間救急事

業、認知症サポート等の各種講座を行ってきました。 

昨今では子育て支援として、クラウドファンディング

で集めたご寄付で「紙おむつ」を購入配布したり、市

の防災備蓄

の粉ミルクをＳＤＧｓの観点から配布できるように努

めてきました。「近くの方が困っていたら、すぐ手を

差し伸べられる、見て見ぬふりではなく、声をかけら

れる自分になりたい」、その思いを少しずつみなさん

に伝え、実現できるように活動していきたいと思って

います。 

団体名 ：  

代  表 ： 

連絡先 ：  

誰もが安心して暮らせる街に☆ 

団体と学生が班ごとに日程調整 

上：プチ・インターンでの交流タイム 
下：ボランティアチャレンジスクールオリエンテーション 

 学生にとってワクワクドキドキの夏休み。ぼぉ～っとしていたら

あっという間に過ぎてしまいます（そんな記憶があったりなかった

り）。中学生・高校生に有意義な夏を提供するボランティアチャレ

ンジスクールは4年振りの実施です。今年受入れ団体・施設は53。そ

のうち16団体がサポセン登録団体です。申込み生徒28名が、オリエ

ンテーション当日に希望のボランティア先を選択し決定しました。 

  

「紹介動画」の視聴対象は、ボランティアチャレンジスクール（下

記事業）の参加者や、ボランティア教育を受ける小学生。様々な興

味をもつ生徒や児童を引きつけ、集中してもらえる時間は、長くて

も4～5分です。学生が、団体活動の何に焦点を当てるか。団体との

コミュニケーションがモノを言いそう…？ 

NPO法人日本福祉リレーションシップ協会  

鈴木 健一  

info@relationship.or.jp   



 大好評の講座を今年も実施します！
「動画は難しいかなあ…」と思っている方、教えるプ
ロがわかりやすく伝授します。デジタルデビューし
ちゃいましょう！ 

フ ク ヤ マ 画 廊 
〒252-0143 相模原市緑区橋本2-24-4 

TEL 042-703-0002  http://www.fgallery.com/  
絵画の買い取りも承っております

（査定は無料です） 応 援 し ま す 

市 民 動 活 

  

 最近、近くのゴミ置場

に、案山子と花苗が出現

しました。カラス被害最

悪の場所を何とかしたい

と、仲間が作ってくれま

した。名所旧跡探訪もい

いが、ご近所にはあなた

の「映える」 場所がきっ

とある。（さ） 

7月18日に「さがみはら市民活動フェスタ2023」の説

明会をけやき会館で開催。猛暑のなか、35団体42名と多

くの方々が出席され、開催概要の説明を熱心に聞かれて

いました。今年度の開催場所は、以前実施していた淵野

辺公園に戻り、親子ふれあいの広場と共同開催になりま

す。当日は開催準備に向けていろいろな質問が出されま

した。最後にフェスタ全体を統括する実行委員の選任を

行いました。 

説明会終了後、実行委員が集まり、第1回実行委員会

を開催しました。委員長および副委員長が選任され、今

後の進め方についての話合いと情報共有を行いました。  

委員長 

副委員長 

委員 

委員 

委員 

委員 

 相模原災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾈｯﾄﾜｰｸ  

みんなの味方 

新成人を応援する会 

神奈川骨髄移植を考える会 

いごこちよか  

中村 太郎 氏 

小野寺 弘 氏  

芹沢  康 氏  

大井 早苗 氏 

小石川知子 氏   

藤田由美子 氏  

 NPOの秋は事業の準備で大忙しですが、団体運営の
ため次年度事業について考えてみませんか？団体の
「資金調達」は重要課題です。申請手順を学べる講座
で、助成金も視野に入れることができます。 
３区開催で、お待ちしています。 

 チラシは広報の基本！
パンチの利いた手にとっ
てもらえるチラシを一緒
に作ってみませんか？ 

昨年受講者の声 
・自分が気づかなかった点に気づけました。 
・ブラッシュアップされてうれしい！ 
・団体パンフレットにもノウハウを活かしたい！！ 

 
 

 

気軽に作成でき、
公開までたどりつ
けました！ 

先生の説明が 
とてもわかりや
すかった！！ 

ヒヤヒヤしながら、 
ついていけました！！ 

 3.11の翌年からサポセンに勤務し、水澤前セン

ター長をはじめ先輩スタッフからご指導を得なが

ら、団体様のご支援を行ってきました。最近は業務

の分担が変わりサポセン内の仕事が多かったのです

が、自分が何かの役に立っているという「やりが

い」を感じながら、これからも頑張りたいと思いま

す。どうぞよろしくお願い致します。 

金田知裕 / サポセンの知恵ぶくろ☆ 



※最寄りのバス停 ： ①市民会館前 ②市役所前 ③ウェルネスさがみはら前 

さがみはら市民活動サポートセンター 

開館日 ： 水・木・土・日曜 9：00～17：00、 火・金曜 9：00～17：00 

休館日 ： 毎週月曜日、年末年始（2023/12/29～1/3）、けやき会館の定期点検/清掃日

問合わせ 

市民協働推進課 042-769-8226 

相模原市コミュニティサイト運営プロジェクト info@sagami-portal.com  
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けやき会館３F 

  たすかるバンクでは、団

体 活 動 を 進 め る う え で、

困 っ て い る 団 体 に 対 し、

「困り事」に対応した人材

の 紹 介 を 行 っ て お り、現

在、約90名の人材が登録さ

れています。ご自分のスキ

ルを役立てたいと考えてい

る方や、お知り合いのなか

にご紹介できる方がいらっ

しゃいましたら、ぜひ人材

登録をご検討いただくよう

お願いします。不安な点、

ご心配な点がありました

ら、サポセンスタッフがた

すかるバンクについてご説

明いたします。みなさんか

ら の 連 絡（来 館、電 話、

メール、ＦＡＸ）をお待ち

しております。  

勤務を終えてけやき会館を出てから、バックを

持っていないことに気付いた7月のある日。暑さ

で脳みそが解けてきたかと自分が心配になります

が、暑さのせいにもしていられない事が以前に

も！詳細は恥ずかしくて、書けません！（お） 

編集後記 

ＱＲコード 分 野  募集期間 タ イ ト ル 

 

 

 

 

※すべて共通 

「ボランタリー活動奨励賞」 

神奈川県かながわ県民活動サポートセンター 
その他 7月25日～9月11日  

「ボランタリー団体成長支援事業」 

神奈川県かながわ県民活動サポートセンター 
その他 7月25日～9月11日 

「ボランタリー活動補助金」 

神奈川県かながわ県民活動サポートセンター 
その他 9月13日～10月18日 

ＮＰＯなど市民活動を支援する助成金。締切間近のものをピックアップしてご紹介します。

詳しくはホームページの「団体支援」またはけやき会館3階サポセン掲示コーナーで。 

助成金募集ニュース  

(公財）助成財団センター 

ボラ市民WEB「助成金情報」 

※各日13：00～、14：00～、15：00～ 40分程度・無料・予約制 
※開催日は変更になる場合があります。予約の際にお確かめください。 

CANPAN FIELDS 「助成制度」 

日本財団 および NPO法人CANPANセンター 

 緑 区 中央区 南 区 

場所 ソレイユさがみ 
森のイノベーションラボ 

FUJINO 

市民活動 

サポートセンター 

ユニコムプラザ 

さがみはら 

曜日 第2、第4 水曜 第3 水曜 毎週 木曜 第2、第4 土曜 

8月 9、23 - 10、17、24、31 26 

9月 13、27 20 7、14、21、28 23 

10月 11、25 18 12、19、26 28 

水 水 木 土 

21 

 

 相模原市では、相模原市コミュニティサイト運営プロジェクトと協働で

「さがみはら地域ポータルサイト（通称：さがポ）」を運営しています。 

 さがポでは、団体の活動情報を発信するためのＨＰを無料で作れる

ほか、市内のイベントや、暮らしに役立つ情報の発信等を行っていま

す。ぜひ、ご活用ください。 

９月には新規登録団体向け

のさがポ活用講座も開催！

詳しくは広報さがみはら８月

1日号か、さがポＨＰで！ 
ポータルサイトでできること（例） 

●団体ＨＰを無料で作成できます※ＨＰ作成支援講座もアリ♫ 

●市内イベント情報がまとめて確認できます 


