
ＳＷＡ通信     2024年 5月号 
 

最近は昔ほど鯉のぼりも泳いでいる姿を見かけなくなりましたが、それ
でも仲間を呼び寄せるように元気に泳いでいます。 

五月は一年で一番ウォーキングに適した季節です。家に籠らず戸外に出
てウォーキングを楽しみませんか。 

    最寄りの駅までお出で戴ければ、改札口で役員が、集合場所へのご案内を致します。 

 
2024 年 5 月 10 日（金） 

  「薬師池公園を巡る」    (自由歩行) 

    飲料水・雨具持参  小雨実施        参加費 ５００円 

   集 合 9 時 00 分〜9 時 30 分 町田シバヒロ▼(小田急 町田駅北口 0.5 ㎞/7 分)  

              ※小田急町田駅東口改札前にてご案内 

    ゴール ① 薬師池公園 四季彩の杜 西園(小田急町田駅 バス 17分)  10：30～11：30  

       ② 町田シバヒロ  11:30～12:30 

   コース 町田シバヒロ→町田中央公園→ダリア園→鎌倉井戸→ぼたん園→薬師池公園→四季彩の杜 

西園(①ゴール) ②→日向台→町田シバヒロ 

歩 程  ①8 ㎞ ②１3ｋｍ  自由歩行 

   ★町田薬師池公園と周辺の分園を周りながら景観を愛で、空気や風を感じてノンビリと歩きたい 

と思います。 
 
 
 

2024 年 5 月 24 日（金） 

「海老名の坂道」   (自由歩行) 

    飲料水・雨具持参  小雨実施         参加費 ５００円 

   集 合 ビナ・よりみち広場 (小田急/JR 海老名駅 0.2 ㎞/3 分)   トイレは駅でお願いします。 

          ※ 小田急 海老名駅西口改札前にてご案内 

ゴール 海老名中央公園(最寄駅 小田急/相鉄/JR 海老名駅)  10：00～13：00 

   コース ビナ・よりみち広場→足折坂→井戸坂→かいな坂→中坂→北部公園→峰坂→赤坂(望地)→ 

     望地の坂→音坂→国分坂下信号(①②分岐)→ ①ゴール(海老名中央公園)    ②→おもい 

どの坂→浜天坂→脇の坂→沖の坂→大谷近隣公園→清水坂→大谷南側→海老名中央公園 

歩 程 ①8 ㎞ ②13 ㎞ ③16 ㎞があります。体力に応じてお好きな距離を選択ください 

   ★海老名市東部の河岸段丘に沿ってある坂道を歩きます。夫々の坂道の由来を確かめながら 

    ウォーキングを楽しんで下さい。 
 

 
 
 
 

お問い合わせ先     相模原市ウォーキング協会 

                090-4134-5808(１８時まで) 

（さがみはら市民活動センター資料 2021.1） 


