
ＳＷＡ通信     2025年 10月号 
 

天高く馬肥える秋 いよいよ身体を動かす季節の到来です。 
ウォーキングでおなかを減らし秋の味覚を楽しみましょう。 
是非歩きに来てください。 

    最寄りの駅までお出で戴ければ、改札口で役員が、集合場所へのご案内を致します。 
 

2025 年 10 月 8日（水） 

畑かん用水跡を歩く 
自由歩行 飲料水・雨具持参 小雨実施  参加費 ５００円 

集合場所 古淵西公園（JR 古淵駅 0.3km/3分）  �は駅で 

歩 程 ①7km(万歩コース) ②12km ③16km 
解 散 ❶ 小田急 相模大野駅    11時15分頃 

❷ 小田急 南林間駅      11時00分～13時15分 
❸ 小田急/相鉄 大和駅   11時30分～14時15分 

        コース 古淵西公園→木もれびの森→②③と①分岐(�御園二丁目)(①→相模大野駅) 
 →②③林間公園→東林間緑地地下道→�つきみ野六丁目→②と③分岐(�南 
 林間駅入口付近) ②→南林間駅 ③→リラの丘公園→�大和市立病院前→ 
�大和東高校前→小田急 大和駅(やまと広場) 

    
2025年10月16日（木) 

KWA街道シリーズ #7 アンコール 甲州街道小原宿あたり 
自由歩行 飲料水・雨具持参 小雨実施  参加費 ５００円 

集合場所 県立相模湖公園 噴水広場(最寄駅 JR中央線 相模湖駅 0.7km/8分) 

歩 程 ①6km(万歩コース)  ②9km  ③12km 
解 散 相模湖ふれあいパーク(相模湖駅前) 11時00分～13時00分 

        コース ①相模湖公園→相模湖八景"御供岩"→与瀬宿"本陣跡"→慈眼寺→小原の郷→ 
小原宿本陣→相模湖ふれあいパーク 
②③相模湖公園→相模ダム→桂橋→国道20号線(②③分岐)→③小仏峠分岐→ 
②底沢橋(②③合流)→小原の郷→小原宿本陣→相模湖ふれあいパーク 

 

 2025 年 10 月 25 日（土)  
よこはま水道みちと浜街道⑧ 

自由歩行 飲料水・雨具持参 小雨実施  参加費 ５００円 

集合場所 川辺公園(相鉄 星川駅 0.4km/4分)  �は駅でお願いします 

歩 程 ①7km(万歩コース)  ②13km 
解 散 ❶鶴ヶ峰公園(相鉄 鶴ヶ峰駅4分) 10時30分～11時30分 

❷相鉄 三ツ境駅         11時00分～12時30分  

        コース 川辺公園→峯小学校→�保土ヶ谷陸橋下→�上星川駅前→西谷駅跨線橋→ 
�愛宕→中根橋→鶴ヶ峰公園(①ゴール)→鶴ヶ峰駅入口→�本村インター 
→�免許センター入口→中尾小学校→笹の坂→三ツ境駅/三ツ境駅前広場(② 
ゴール) 

 

   お問い合わせ先            相模原市ウォーキング協会 
                  090-4134-5808(１８時まで) 

（さがみはら市民活動センター資料 2018.9） 


