
 

 

予約申込み手順 
① 都合により日程を変更する場合があるため、ご希望の日時をお知らせください。 

② １団体１枠４０分で対応いたします。 

③ 予約枠確定後、配架チラシ裏面に相談内容を記入して、予約日の７日前までに 

メール、Ｆａｘで下記までお送りください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 緑  区 中 央 区 南  区 

会 場 ソレイユさがみ 
市民活動 

サポートセンター 

ユニコムプラザ 

さがみはら 

曜日枠 木 曜 日 水 曜 日 

時間枠 10 時～・11 時～ 2時～・３時～ 2時～・３時～ 

1月 8・1５・29 7・14・21・28 

２月 5・12・19・26 4・11・18・25 

３月 5・19・26 4・11・18・25 

 

 

 

 

 

無料 

２０２６年１～3月期 2025年度 運営支援事業 

 

さがみはら市民活動サポートセンター 

ＴＥＬ/Fax ： 042-755-5790  

Ｅ - m a i l ： sagami.saposen@iris.ocn.ne.jp 

「何かスタートさせたい！」「ボランティア活動って？」「日常生活は特

に困らないけれど、もっと〇〇になったら素敵！」「課題解決のために

自分でできることは何かしら？」こんな想いや疑問、悩みを聞かせてく

ださい。きっと新しい一歩を踏み出せるはず！ 

 

相談会内容記入書こちら

から 

 

（相模原市・NPO 法人さがみはら市民会議 協働運営） 

〒252-0236 

 相模原市中央区富士見 6-6-23 けやき会館 3F 
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