
ＳＷＡ通信     2026 年 4 月号 
 

今年は地球温暖化のせいなのか春が到来する時期なのに雪に見舞 
われ桜のつぼみもいつほころんでいいやら⼾惑っているようです。 
季節の流れに⼾惑わされず外に出て元気に歩きましょう。 

    最寄りの駅までおいで戴ければ、改札口で役員が、集合場所へのご案内を致します。 
 

2026 年 4 月 11 日（土） 
  チューリップを探して新横浜へ(自由歩行) 

飲料水・雨具持参・昼食の持参は任意  小雨実施     参加費 ５００円 
   集 合 9 時 00 分までに砂の広場(横浜市営地下鉄 センター南駅 1 番出口 2 分)    
     歩 程 ①7 ㎞(団体歩行)  ②7 ㎞ ③11 ㎞ 

ゴール  ①②新開橋 〜11 時 3０分  ③新横浜駅前⻄広場 〜12 時 30 分 
コース 砂の広場→東方公園→池辺町下藪根公園→東方第二公園 (①②IVV 配布)→江川せせら 

ぎ緑道(チューリップ鑑賞）→新開橋(①②ゴール)→�⻲の甲橋→新横浜駅前⻄広場 
★横浜市都筑区にある江川せせらぎ緑道は、横浜市の隠れたお花見スポットになっています。 

江川せせらぎ緑道には、約 1km に渡って約 1 万 5 千本のチューリップが植えられています。。 
 
 

2026 年 4 月 16 日(木) 
ふれあいウォーク 大野北の史跡巡り  (団体歩行) 
飲料水・雨具持参・昼食の持参は任意  小雨実施     参加費 ５００円 

   集 合 9 時 00 分までに相模原駅北口広場 (ＪＲ横浜線 相模原駅駅北口 1 分) 
歩 程 11 ㎞  
ゴール  ＪＲ横浜線淵野辺駅南口 12 時 30 分頃予定 

    コース等 相模原駅北口広場→御嶽神社→矢部氏居館土塁跡(矢部城跡)→上矢部板碑→薬師堂 
→子育て地蔵尊→椿稲荷神社→淵野辺山王平遺跡→山王日枝神社→第六天神社→淵 
辺伊賀守之碑(旧淵野辺城跡)→八王子千人同心旧家 小川家→皇武神社→縁切り榎と 
わかれ橋(中里橋)→龍像寺→岡野氏一族の墓地→旧中淵二本松跡→新田稲荷神社→ 
淵野辺駅南口 

 
 

2026 年 4 月 29 日(水/祝) 
 第 30 回 相模原の歩きたくなる道  (自由歩行) 

飲料水・雨具持参・昼食の持参は任意  小雨実施     参加費 ５００円 
   集 合 8 時 50 分までに古淵北公園(ＪＲ横浜線 古淵駅 歩３分) 

歩 程 ①10 ㎞(ご希望の方はアンカーと歩く 5km の団体歩行もあります) ②15 ㎞ ③30 ㎞  
ゴール  古淵⻄公園（ＪＲ横浜線 古淵駅 歩３分)  〜15 時 0０分 

 
 

 
お問い合わせ先     相模原市ウォーキング協会 

                090-4134-5808(１８時まで) 
（さがみはら市民活動センター資料 2025.3） 


