
2026年3月31日現在  

 春の暖かさとともに新しい出会いや活動が広がる季節です。地域の中で生まれるつながりや挑戦は、

まちをより豊かにする大切な力です。さがみはら市民活動サポートセンターでは、「何かをはじめてみた

い」「活動を広げたい」といった思いに寄り添いながら、出会いや学び、つながりの機会を作りつつ、気軽

に相談できる場づくりを進めていきます。地域で活動する皆さまにとって、新たな挑戦や活動の広がりが

生まれる一年になるよう引き続きサポートしてまいります。本年度もサポセンのご利用およびセンター事

業へのご参加、お力添えいただきたくよろしくお願いいたします。 

 

団 体 名 （分野） 活 動 目 的 連 絡 先 

相模原げんきマルシェ実行委員会 （まちづくり） マルシェを開催し、まちづくりの推進を図る・経済活動の活性化を図る 
080-8711-3905 

aroma.washi.noco@gmail.com 

 年度のはじめですから「市民活動」を確認してみましょう。サポセンでいう「市民活動」とは、内閣府で定義づ

けられた活動をもとに「主な目的が営利ではない活動」「自主的自発的かつ公共の課題解決を目的とする活

動」ただし「宗教、政治および選挙に関する活動は含まない」としています。 

 習い事など生涯学習系の活動は市民の活動ですが、サポセンに登録申請をされる場合、センターで定義す

る「市民活動」にそぐわない場合があります。そのため、登録の第一段階としてヒアリングをし活動の目的をご一

緒に確認させていただいております。例えば、「ヨガを続けているサークル」の場合、「スポーツの振興のため」や

「多くの人々の健康増進のため」など、目的を明確にし公益的であればサポセンで定義する「市民活動」をする

団体として登録可能となります。 

 サポセンでは登録内容の充実のため、今後、活動目的についてご相談させていただく場合があります。外部

施設や行政関係部署に団体紹介する際の重要な項目となっておりますのでご理解ください。 

2025（令和７）年度の新規登録団体を対象とした交流会。団体同士およびサ

ポセンとの交流を目的としています。 

団体の会計担当などを対象とした学習会。団体の収支記録の方法を学べます。 

これまで市内４会場で展示会を実施してきましたが、南区合同庁舎内でも実施

予定。そのほか会場開拓中です。団体情報の発信の場としています。 

システムをリニューアルしました。4面、たすかるバンクコーナー

をご覧ください。 





  
参加団体からたくさんの温かい感想をいただきました。 

センターの配架中です。ぜひご覧ください♪ 

[当日の内容] 
センター事業報告/団体発表（NPO法人Red Look、ヒヤクキチ、
ケアラーズ カフェ モンステラ）/ワークショップ「わが団体の異世
代・異業種交流を考える」/交流タイム 

2026年度版は、56団体のボランティア受入れ情報を掲載しました。
市内各所の公共施設に配布しています。受入れ内容の表記など何度
も相談した団体もありますが、ボランティアの一歩として間口を広げてい
る団体です。ボランティア先を探している方はもちろん、今後ボランティ
アの受入れを検討しているNPOの皆さんも、ぜひ参考にしてみてくださ
い！ 

サポートセンターと相模原のNPOのPRのために毎年出展し
ています。今年はセンター内に配架している団体リーフレッ
トも掲示。来場者の希望に合わせて配布を試みました。 

今年の表紙デザインは「Clay」さん 

重 

要 

市内のNPO団体を広く周知できるイベントです。センターの登録
団体同士の交流や活動のPR、また活動資金の調達など、団体
独自の目的に沿うブース出店、ステージ発表ができます！多く
のご参加をお待ちしています。 
※ブースの出展、ステージの出演は登録団体のみ 

ある団体から「パネルを作れるのは選ばれた団体だけかと思ってた」と
言われ驚きました・・・。いえいえ、団体活動紹介のパネルは、どなたで
も作ることができます！「作りたい！」と思う団体はどしどしご相談くださ
い！登録団体のパネルは、計画的に掲示しています。今年度のパネ
ル展示会は会場を増設しますので、経年劣化が目立つ団体には順次
作り直しの依頼をしますね。 

・素材は紙、サイズは模造紙の半分（横サイズ） 
・内容は自由に作製（活動のPR、受益者へのPR、メンバー募集等） 
・団体名は大きく！連絡先はわかりやすく！（近年はQRコードが多い） 
 後日連絡することを検討しているのか、連絡先をこっそりメモする閲覧者もあります。 

 年々ブラッシュアップされている利用懇ですが、2025年度は異世代（異業

種）交流に焦点を当てました。事例発表は若い世代が中心となって活動して

いる団体や、若い世代とつながりのある団体に登壇依頼。その後のグループ

ワークでは、団体の声を丁寧に拾うため若い世代のファシリテーター（進行

役）を各テーブルに配置しました。参加者は、自分たちとは異なる年代が在

籍する団体の活動内容を知ることで、思いもよらない視点に触れ「目から鱗

が落ちるようだった」という声も聞かれました。今回は公益社団法人 相模原

青年会議所と南区若者参加プロジェクト実行委員会にファシリテーターをお

願いしたことで、異世代（異業種）交流の成果につながったような感想もあり

ました。 

出席のみなさま、長時間お疲れ様でした。 

昨年度のポスター 

横 79cm 

縦 
 
 54 

cm 

 

昨年度の様子 
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けやき会館３F 

冬季オリンピック・パラリンピック、WBCとスポーツで開けた今年

でしたね。運動不足を反省し、せめて腹筋運動でも…と思ったはず

なのに(-_-;) 。あっという間に季節が移り、市役所通りがざわつき始

めた3月末、年度が替わったタイミングでもう一度始めようか。なん

て調子よすぎ？まずはナウ発行までを目標に頑張る(-ω-)/（お） 

問合わせ 042-769-8226 

1団体1枠40分。希望日時を予約後、HPから「相談会申込用紙」をダウンロー
ドし、相談内容を記入。予約日の1週間前までに提出してください。 

・CANPAN FIELDS 「助成制度」/日本財団 および NPO法人CANPANセンター 

・助成金募集ニュース/(公財）助成財団センター 

・ボラ市民WEB「助成金情報」/東京ボランティア・市民活動センター 

緑区 ソレイユさがみ 10時、11時 4/16、23、30 
5/7、14、21、28 
6/4、11、18、25 中央区 サポートセンター 14時、15時 

南区 水曜日 14時、15時 
4/15、29 
5/6、13、20、27 
6/3、10、17、24 

木曜日  

今年度は事業名を「たすかるバンクさがみはら」とリニューアル
して団体をサポートします！７月に団体向け説明会を予定して
いますので、次号のナウは必見です。また、「ボランティアをし
たい」と思っている方は、直接サポセンにお問合せください。 

NPO法人は毎事業年度終了後の3か月以

内に、法令により活動の有無によらず、事

業報告書等を提出する義務があります。 

提出期限の例：事業年度が4/1～3/31の

法人は、6月末までに！ 

【提出書類】 

次の①～⑥の書類を1部ずつ提出 

①事業報告書 ②活動計算書 ③貸借対

照表 ④財産目録 ⑤年間役員名簿 ⑥社

員名簿 

【提出先】 相模原市 市民協働推進課

（〒 ） 

【提出方法】 

[1]窓口 [2]郵送 [3]e-kanagawa電子申

請システム [4]内閣府ウェブ報告システム 

※[1]の場合は要事前予約 

※[3][4]の場合は要ユーザー登録 

＊活動をしていない場合も提出が必要で

すが、解散を希望する場合はお早めにご相

談ください。 

登壇予定 
・かながわ県民活動サポートセンター 
・生活協同組合パルシステム神奈川 

場所 サポートセンター 会議室 

対象 市内NPO・市民活動団体 

費用 500円（資料代として） 

 今年度、6月実施の講座では、助成金・補助金等の事業担当者に
詳細説明を依頼をしています。助成金申請を予定している団体だけで
なく、将来の参考にもぜひご参加ください。申込みは5/20～。詳細は
チラシまたはセンターホームページをご覧ください。 


