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あと１ヶ月暑さが続きます。 

今月は午前中の涼しい時間に歩き、お昼までに終わる様にしま 
す。午前中に歩き、午後からお昼寝をして夏負けを吹き飛ばし 
て下さい。 参加をお待ちしています。 

 
    最寄りの駅までお出でいたければ、改札口で役員が、集合場所へご案内します。 
 

2026 年８月 22 日（土）   
富士山は遠くにありて思うもの 

 「都筑の三富士」 
自由歩行 飲料水・雨具持参 小雨実施  参加費 ５００円 

 
    集 合  センター北芝生広場 

 (横浜市営地下鉄 センター北駅 2 番出口 1 分) 8 時 3０分まで 
          ※出発前のトイレは駅でおねがいします 
       歩 程 ①7 ㎞(団体歩行)  ②7 ㎞ ③9 ㎞ ④11km 

 ①は団体歩行、②③④自由歩行です   
  解 散  ①②③ 横浜市営地下鉄 センター南駅改札前 〜10 時 45 分 

 ④横浜市営地下鉄 都筑ふれあいの丘駅      〜11 時 15 分   
  コース センター北芝生広場→山田富士(山田富士公園�)→徳生公園→大塚・歳勝土遺跡 

公園�→早淵川沿い(➀⓶と③④分岐/①②はセンター南駅へ)→③④茅ケ崎公園 
�→梅ヶ⾕⼾源流庭園⼊口(③と④分岐/③はセンター南駅へ)→④東方公園� 

→池辺(いこのべ)富士→川和富士(川和富士公園�)→都筑ふれあいの丘駅 

富士塚（ふじづか）は、富士信仰に基づいて、富士山に模して造営された人工の山や塚です。 
1780 年（安永 9 年）に江戸の高田水稲荷の境内に建てられたものが最古の富士塚といわれ 
ています。今回は横浜市都筑区に残る三つの富士塚を訪ねます。富士塚はその頂部から富士 
山を眺望できるように造営されその頂部には浅間神社が祭られているのが基本です。山田富 
士は自然地形を利用して増築された富士塚で頂部にはご丁寧に御鉢も作られています。 
池辺(いこのべ)富士はゼロから土を積み上げて盛り土によって造営された富士塚で 1796 年 
の造営とされています。今でも 6 月 1 日には地元の人による『浅間祭』が催されています。 
元の川和富士は現川和富士より西よりの区役所通りの近くにありましたが港北ニュータウン 
造成時に取り壊され、地元の人たちの要望で現在の地に巨大な富士塚がつくられました。 
公共の公園にあるためその頂部に浅間神社は祭られていません。 

 
 
 
 
 
           お問い合わせ先     相模原市ウォーキング協会 
                  090-4134-5808(１８時まで) 


